LES MISSIONS DU C2RL

e Prévenir [apparition du handicap psychique

e Limiter limpact des symptomes persistants
et réévaluer limpact des effets secondaires
des traitements au vu du projet de vie de la
personne

o Contribuer a lamélioration de sa qualité de vie
percue

o Favoriser lamélioration de ses compétences
sociales

e Soutenir son entourage
e Affirmer sa dimension d'usager citoyen

o Faciliter la compréhension de la societe
vis-a-vis des manifestations de la maladie

L'EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

e Meédecins psychiatres

e Neuropsychologues

e (adre de santé

e Infirmiers

e Jobcoach

e Ergothérapeute

e Assistante sociale

e Attaché de Recherche Clinigue
e Secretaire

CONTACT
o

C2RL a

30 rue Jean-Baptiste RUCHAUD
87000 LIMOGES

SECRETARIAT : 05 87 50 90 87

Adresse mail : c2ri@ch-esquirol-limoges.fr
Site internet : www.c2rl.fr

Jours et horaires d'ouverture
Du Lundi au Vendredi de 9h a 17h40

Chef de pole : Dr Guillaume VERGER
Responsable de filiere : Dr David FONTANIER
Référent médical C2RL : Dr Emilie LEGROS-LAFARGE
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Centre Référent de
Réhabilitation psychosociale
de Limoges

Centre Hospitalier
ESQUIROL DE LIMOGES


mailto:c2rl@ch-esquirol-limoges.fr
http://www.c2rl.fr/

MODALITES D'ADMISSION AU C2RL
e Unnuméro unique : 05 87 50 90 87

e Un document unigue et simplifié d'admission
téléchargeable sur notre site Internet :
www.c2rl.fr

L'usager est contacté pour un rendez-vous de pré-
admission.

INDICATIONS C2RL

Sadresse a toute personne en situation ou a risque
de handicap psychique et propose des soins et des
accompagnements adaptés dans le cadre de projets
personnalisés.

Le CZRL accueille des personnes adultes présentant
des troubles stabilisés.

3 OBJECTIFS TRANSVERSAUX :

e Aide alinsertion sociale
e Aide a linsertion professionnelle
e Aide ala réinsertion scolaire

LE SUIVI DES PATIENTS

Transmission (a 15 jours) dun document de liaison
reprenant :

® |es objectifs
e |esinterventions mises en place
e |adate de la prochaine synthese

DEFINITION DE LA REHABILITATION PSYCHOSOCIALE

LE C2RL PROPOSE :
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SOINS DE REHABILITATION
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EVALUATION CLINIQUE
Remédiation Habiletés
cognitive sociales

REHABILITATION SOCIALE

Renforcement de
I'autonomie des
compétences sociales

RESTITUTION

G
CO-CONSTRUCTION
PSI

Symptomes Médiateurs
résiduels santé-pairs

REHABILITATION PROFESSIONNELLE

Education
thérapeuthique

Soutien aux
familles

REHABILITATION SCOLAIRE

Renforcement des
acquis-habilités
meétacognitives

Habiletés
techniques

Construction de trajectoire Construction de trajectoire

et orientation scolaire

Lutte contre
I'inactivité physique

et orientation professionnelle

Insertion Insertion
scolaire dans I'emploi

Soutien Soutien
dans la scolarité dans I'emploi

Insertion sociale

Schéma du Centre Ressource de Réhabilitation psychosociale et de Remédiation cognitive intégrant la présentation des prestations développees au CZRL.
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